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23-11-2009

J'aimerais que tout fonctionne tout de suite, pour continuer a avancer...  sur un autre bout de chemin...

16-04-2010

... Et la bas, le temps sera-t-il toujours elastique ? Parfois il se trainera, parfois, on pensera courir apres les secondes...... En
tout cas ici et maintenant, a quelques jours du départ, on croise plein d'amis, des gens, qui nous envient (enfin on dirait !), qui
nous disent au revoir avec des petits piquants dans les yeux parfois... Les enfants recoivent des gentils mots de leurs copines,
des dessins des copains, nous sommes touchés par ces attentions de nos amis qui nous gatent, et nous offrent des petits
bouts d'eux a emporter avec nous !Imaginons nous 200 ans plus tot... Quand on partait, on ne savait pas vraiment ou, ni
vraiment pour combien de temps... Nous on sait un peu, enfin on croit savoir un peu, mais on reve quand meme ! !

Aujourd'hui c'est les vacances de Paques qui commencent et dans 4 jours, c'est le voyage qui commence !!L'excitation
monte chaque jour un peu plus...

23-04-2010

Malgrée un départ sur les chapeaux de roues, avec a peine des derniers au-revoirs qui y ressemblent et 9 heures de route
avec une petite boule au creux du ventre..., notre bonne étoile nous a une nouvelle fois suivi... Et nous sommes montés dans
cet improbable avion du 20 avril 2010... vraiment tout étonnés mais extreéeémement ravis !Voyager, c'est partir !!! ... pour
aller plus loin... Et quand on est accueillis & bras ouverts par des copains de longtemps... on est si bien ! Pour commencer
l'aventure, je tenais a cette étape saigonnaise, retrouver Anouk et vivre le dépaysement en douceur... Voila qui est un vrai
succes : Merci Anouk&co !!! Un massage 2 heures aprés notre arrivée, des nems délicieuses, une ambiance comme on aime
avec la vue sur la Saigon river et ses embarcations qui s'écoulent au fil de I'eau...On est tombés comme par magie dans ce
voyage qu'on révaittant!  2éme jour pour découvrir Saigon et le marché Ben Than, et visiter notre premére école... C'est
celle de Romane, notre petite copine d'ici, encore a la maternelle. Je raconte ces rencontres dans la partie "Un jour a I'école
de Saigon"... Pour déconnecter complétement de notre réalité (comme si ce n'était déja fait !!!!), une petite soirée Bolliwood
tombait a pic !!! Perdue en pleine mangrove, une magnifique propriété nous offrait cette nuit si "hors du temps"... Des
palmiers, une piscine, des voiles, des couleurs, des paillettes, de la musique....... Enchanteur (bon sauf le trajet bien sur...

Aujourd'hui, pour continuer dans la circulation de Saigon... cette fois on a vécu une aventure géniale (re-merci anouk !) avec
Brice et ses 2 accolytes en scooter. Virée dans le Saigon de tous les jours, balade dans les quartiers en devenir, rappel de
I'histoire du Vietnam dans les lieux fameux (la poste, I'hotel Rex, le quartier de Cholon...), déjeuner de délices (miam le crabe
11)... Les enfants sont tout ravis, on a eu 2-3 frissons... : C'est quand meme bizarre de rouler a contre-sens pour traverser au
bon moment (!) & grand renfort de kaloxons !!!!Gabi a réussia faire la sieste coincé entre le chauffeur et moi, sous une chaleur
de plomb, zigzagant entre les scooters et les cyclos et les 4x4 et les piétons..... On s'est régalés de cette bonne journée !
Vivement demain !

27-04-2010

On dirait que ¢a fait longtemps qué&rsquo;on est parti !l Tant de découvertes !!!  Pour vous faire réver un instant&hellip;.
Imaginez un fleuve qui résonne du nom mythique de Mékong&hellip; Notre bateau (le Bassac 2) glisse au fil de |&rsquo;eau,
le paysage est comme on réve : des barques, des barges, des petites maisons sur pilotis sur les rives toutes vertes&hellip; Le
vent nous rafraichit, les bateaux de péche partent pour la nuit avec leurs ampoules dressées, un bouddha éclairé regarde le
fleuve, des enfants jouent dans I&rsquo;eau, un karaoké s&rsquo;égosille au loin&hellip; Et puis I&rsquo;heure du soir qui
tombe, les étoiles s&rsquo;allument une a une, on ne fait rien, juste se fondre dans le paysage. Sur le pont avant, on écoute
les bruits de la nuit qui arrive, et on sirote une biere de Saigon&hellip; Les enfants écoutent un vieux monsieur américain qui
nous raconte sa connaissance du ciel, on ne fait que prendre le temps&hellip; Pour vous faire rire aussi&hellip; Quelques
scenes qui nous projettent de I&rsquo;autre coté du miroir : nous qui sommes venus voir, sommes la vraiment aussi pour étre
« regardés » ! A Cantho, un endroit pas si touristique que ¢a du Delta du Mekong, les Vietnamiens nous regardent comme des
E.T. venus d&rsquo;ailleurs. Et oui, on est toujours I&rsquo;ailleurs de quelqu&rsquo;un et |a, on prend la mesure des
choses&hellip; Un monsieur nous filme dans la piscine, des groupes s&rsquo;attardent pour nous observer, les gens nous
touchent, attrapent les joues de Gabi (voire de temps en temps ses fesses rebondies !) et de Lou, prennent Lila en photo
(avec leurs téléphones portables), nous prennent en photo a la sauvette&hellip; Nos enfants sont I&rsquo;attraction du pays
ces temps-ci !!l Ca fait vraiment treés bizarre&hellip; Pour vous faire partager nos découvertes exotiques , il y a le repas des
crocodiles &hellip; !!!! Ca coute 3000 dongs (environ 12 centimes d&rsquo;euros) pour donner a manger aux crocodiles : un
bout de viande au bout d&rsquo;une canne a péche. On est au dessus du bassin des croco, on les apate&hellip; Et ils arrivent
tout doucement vers le fil&hellip; Les dents claquent, nous on rigole&hellip; Y a rien & gagner, qu&rsquo;un bon moment !!!
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Mais c&rsquo;est mieux que la péche aux canards !!!!  &hellip; Etil y a nos repas. Pour les gourmands&hellip; il y a les nems
qué&rsquo;on fait soi-meme, le caramel, les nouilles au b&oelig;uf (my sau bo), le crabe entier (dans lequel on mange tout,
meme la carapace, meme les pattes)., et les brochettes de crevettes épicées cuites sur notre petit barbecue devant le Mekong
(facon Essaouira ou Otavalo&hellip;) Pour les bizarreries, on a testé le serpent (glouppppppsssssss, impossible de se régaler,
la peau du reptile c&rsquo;est bien surement pour les sacs a main mais pour la soupe bof&hellip;), le crapaud . On se reserve
le rat et le chien pour plus tard&hellip;

06-05-2010

Et oui, c'est un peu le bout du monde... Mais qui méritait vraiment qu'on y vienne ! Saigon - NhaTrang : 9 heures de train de
nuitNhaTrang - lle de la Baleine : 2 heures de voiture + 15 minutes de bateau (Lila a la barre, puis Lou, puis Gabi). On est
déja loin !... loin des camions fous, des scooters surchargés, des centaines d'écoliers en vélo... 3 touts petits jours passés
sur une ile lointaine, ciel bleu, mer translucide, plage de sable blanc... What else ? Des bungalows les pieds dans I'eau, des
délicieux petits plat, et puis 1 nouvel ami pour les enfants, c'est Kelian (qu'on avait rencontré chez lui & Saigon pour connaitre
son école). Et nous aussi, on passe des moments extras avec des gens vraiment chouette qu'on espére retrouver en France...
(cidrerie chez nous ou foie gras chez vous :-)). C'est ces belles rencontres que j'adore en voyage. J'ai trouvé mon coach de
hobbie cat ! Merci Christine !!!! L'année prochaine, j'apprends ! Les filles ont fait leur baptéme de plongée. Graham était un
initiateur parfait, tellement gentil, confiance absolue pour qu'elles aillent voir les fonds.Petite initiation sur les principes de la
plongée, et puis équipement dans I&rsquo;eau, au départ de la plage : évitement des oursins géants réussis ! respiration
subaquatique presque innée ! Baptéme réussi! Ca fait plaisir de pouvoir faire vivre aux enfants de telles expériences ! Mais
¢a fait aussi quelque chose de les voir apprendre, s&rsquo;envoler comme des petits oiseaux hors du nid. Petit tour de
barque ronde... Péche a I'... étoile de mer ->>> 54 en une aprés midi ! (plus aucune baleine a I'horizon...) On
prend un rythme trés trés différent&hellip; Regarder les poissons nous fait oublier le temps !!!! On tombe dans la mer et quand
on enléve le masque, c&rsquo;est déja midi ! Le soleil fait briller les coraux, les anémones sont des personnages sortis tout
droit de Nemo&hellip; Poissons clowns, poissons sabre&hellip; étoiles de mer bleues&hellip; C&rsquo;est beau ! Ona
testé le hobbie cat en navigation, et j&rsquo;ai bien aimé mon « empannage » (le terme est-il si bien choisi&hellip;). Ca me
plait ! Il faut juste se méfier des retours de baume&hellip; C&rsquo;est traitre ! Bizzz 1za (Merci a tout le monde pour vos
messages, ¢a nous fait super mega trés trop plaisir !!!!)

10-05-2010

En scooter, on dépasse les scooters&hellip; Et on insiste lourdement pour avoir 1 casque pour les enfants (ici c&rsquo;est
obligatoire uniqguement des adultes. Les enfants d&rsquo;ici auraient ils la téte plus dure que les nétres ????) , et on
s&rsquo;accroche au chauffeur ! Gabi est parfois tout devant, ou entre le chauffeur et moi. Lila ou Lou sont aussi a leur tour
au milieu, les pieds sur mes pieds sur les cale-pieds&hellip; Christophe est parfois tout seul, mais pas toujours, car ¢a négocie
sec dans la famille pour se choisir sa place ! En vélo, on dépasse les charrettes&hellip; On a trouvé une bonne
technique. Lou se débrouille comme une vraie Vietnamienne sur son 2 roues. Lila parade derriére son papa. Gabi reste avec
moi, les pieds en I&rsquo;air ou recroquevillés sous mon siége. On chante, on regarde le paysage et on écoute religieusement
tous les coups de klaxons&hellip; suggérant un dépassement par la gauche, par la droite ou une arrivée impromptue par en
face&hellip;. Quelques mots pour résumer : avoir I1&rsquo;&oelig;il&hellip; & I&rsquo;oreille ! En cyclo, on dépasse les
autos&hellip; Bon, parfois on perd une tongue, ¢a arrive, c&rsquo;est béte !!!! Parfois on rigole beaucoup avec des cyclos qui
chantent et qui tapent des mains. Ca fait un peu frissonner de passer prés des roues des scooters de devant, mais
c&rsquo;est tout un apprentissage du rythme de la route ! En train de nuit couchette en 1ére, on dépasse le
temps&hellip; Ca va vite (enfin c&rsquo;est tout relatif), c&rsquo;est confortable (4 lits dans le compartiment), il fait frais (un
peu trop méme : la couverture s&rsquo;impose !), et on y dort comme des loirs&hellip; En train de nuit couchette en
2éme, on dépasse pas trop grand chose&hellip; Mais ¢a va vite pareil, c&rsquo;est encore assez confortable (6 lits dans le
compartiment), il fait froid juste dans les couchettes du haut&hellip; On y dort bien aussi et on peut méme faire ses devoirs au
réveil. C&rsquo;est exotique !!  En bus couchette, on dépasse le faisable ! Des vrais lits d&rsquo;enfants !! Christophe a du
mal a s&rsquo;installer, en largeur comme en longueur !! C&rsquo;est trés dur. Le chauffeur met la musique et la clim a fond
pour ne pas s&rsquo;endormir, il klaxonne comme tous les Vietnamiens&hellip; Donc c&rsquo;est bien pire que le train : on a
un peu peur, et on ne peut pas dormir (sauf les enfants qui ont des vrais lits d&rsquo;enfants et beaucoup moins
d&rsquosimagination que nous pour ce qui est de la route !!). Il peut nous laisser au bord du chemin vers 5h du matin sans
scrupule&hellip; Finalement on sait a pein ou on est arrivé ! « C&rsquo;est dans la difficulté qu&rsquo;on progresse » parait
il En bus de jour, c'est cool, on rencontre des gens, on mange du nougat... et on n'est meme pas malades !!!! En bateau,
on dépasse nos réves ! On s&rsquo;endort au milieu de 1&rsquo;eau, les bruits sont estompés, I&rsquo;imaginaire galope
comme un cheval fou, on est heureux !

15-05-2010
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Le Vietnam m'est resté au coeur... et va y rester bien ancré longtemps ! C'est un pays attachant, méme si parfois il nous
tourneboule et nous donne le tournis... Le bruit, les images qui se téléscopent sans cesse, les va-et-vient de scooters, de
vélos, de voitures... Arrivée a DanangMais souvent des grandes bouffées de bonheur... Danang a tenu ses promesses,
méme si mon ex-ville d'accueil a triplé de volume, exproprie ses gens pour construire des routes, des tours toujours plus
hautes, des hotels resorts face a la mer de Chine... Déjeuner avec mes amis d'avantMalgre tout, j'ai retrouvé mon mini-hotel
de la rue Hung Vuong (belle maison d'avant... cachée aujourd'hui sous les couleurs d'un vilain Nokia)... Et j'ai retrouvé Minh
Thanh et Cong, j'ai revu les pécheurs sur la plage, j'ai arpenté un peu le marché... Je suis heureuse d'avoir vu cette évolution
la, et d'étre venue la avant, a I'époque ot on m'appelait "mariana oi" :-)

17-05-2010

L&rsquo;arrivée du train de nuit a été assez épique. Lao Cai a 4h30 du matin sous un crachin vilain, des rabatteurs pour des
taxis hors de prix&hellip; Et puis enfin un minibus qu&rsquo;on affréte avec 1 couple de Frangais&hellip; Ouf nous voila sortis
de ce panier de crabes&hellip; On traverse les nuages, nos 3 enfants finissent leur nuit, on s&rsquo;installe dans un petit hotel
sans grand charme mais trés propre et trés accueillant&hellip; Bac Ha nous voila préts ! Notre premiére balade de 3h, sous un
grand soleil, est une vraie pochette surprise ! Sur les chemins, que des beaux moments, des petites rencontres avec des
écolieres, des cueilleuses de prunes, des petits gardiens de buffle&hellip; Et des couleurs au go(t de miel !  Deuxiéme jour :
la pochette surprise est devenue la hotte du Pére Noél ! Nous partons en « motorbike » sur les chemins. Ici, on roule comme
on peut, on évite tout ce qu&rsquo;on peut&hellip; Mon chauffeur est un as, le petit Gabi (6 ans) est assis a califourchon
devant lui, il tient les poignées, fier comme Artaban! Nous continuons a gravir ces montagnes du Nord qui courent vers la
Chine. On dépasse les vélos, les scooters, les buffles&hellip; On ouvre grand nos mirettes. C&rsquo;est juste beau ! Nous
rejoignons le marché de Can Cau. C&rsquo;est tout simplement magique. L&rsquo;heure des retrouvailles a sonné dans les
villages. lls sont tous descendus, elles sont toutes |3, les jeunes, les vieilles, les jolies et les autres. Les couleurs sont partout,
les rires fusent, les hommes boivent I&rsquo;alcool de prune et partagent volontiers avec nous ce plaisir du marché&hellip;
C&rsquo;est plein de bonne humeur et d&rsquo;affaires a faire&hellip; Nous repartons a reculons&hellip; mais reprenons nos
engins avec entrain&hellip; sur les chemins&hellip; euh non, sur les pistes !! Troisiéme jour : Trek vers les villages des
Hmongs Fleurs. Quelques litrons d&rsquo;eau, la creme solaire, et nous voila partis ! Les paysages sont vraiment trés beaux,
les rencontres (enfants dans les collines fagon Tom Sawyer&hellip;, cueilleuses de lychees&hellip;) sont aussi insolites que
nos enfants sont épatants ! lls marchent comme des petits d&rsquo;hommes, sans rechigner une seconde !!  Le déjeuner
pique-nique est une parenthése dans le temps&hellip; Nous nous arrétons dans une famille des minorités, qui nous offre son
toit et nous protege d&rsquoj;un soleil de plomb ! La maison de torchis est toute simple, les grains de riz seéchent dans la cour,
les poules caqueétent, I&rsquo;atre est chaud pour faire bouillir un peu d&rsquo;eau. L&rsquo;accueil est vraiment
chaleureux, cette femme est une perle, une fleur. Son sourire envabhit tout ! La famille est calme, nous observe pique-niquer
(pain et Vache qui rit, pasteque et eau La Vie), les vieilles dames essaient mes lunettes de soleil. lls déjeunent ensuite a leur
tour, tous réunis ; nous repartons sur la pointe des pieds, apres mille merci et des regards plein de gentillesse. Le trek
continue&hellip; mes souvenirs sont bloqués chez eux !

24-05-2010

On en dit des merveilles, c'est vrai... mais ce qu'on oublie de dire, (ma chére maman, tu n'aurais pas du tout du tout du tout
aimé !l1), c'est qu'il y a une grande traversée de 45 immenses minutes sur un bateau rapide, entre Haiphong et l'ile de Cat Ba !
La navigation commengait bien, et puis la mer s'est faite plus grosse, les vagues se sont formées, les gens riaient beaucoup
moins... On a senti un vent de concentration... Je crois que j'étais toute verte, Xtof un peu jaune, les enfants orangés... Bref...
on n'avait qu'une envie : ARRIVER ! CAT BA nous a cueilli a point ! Il était temps. 4 motorbikes nous attendaient pour aller
jusqu'a I'embarcadére suivant. Nos 2 sacs a dos sont trés gros, et ficelés sur un scooter conduit par un micro chauffeur
vietnamien, |'épopée tenait du miracle !Nous avons rejoint notre jolie jonque... Et nous sommes tombés sous le charme... Au
programme de ces quelques jours (réservés auprés de "Parfum d'automne"), des moments de sérénité ! Début de la
croisiére, doublant un bateau de péche aux calamars On passe a coté des élevages de coquillages On se met d'accord sur
notre itinéraire dans ce dédale d'iles, carte a I'appui On joue aux Robinsons sur des flots déserts ~ On se régale a
bord ! On découvre la Grotte des Surprises ! On farniente.... Balade en vélo jusqu'a un village de pécheurs Et aussi
un grand moment de "solitude" pour miss Lila qui déteste les araignées et I'ambiance "Jungle" ! Et pourtant on allait voir des
chauve-souris ! Photo d'adieu avec notre équipage ! On a aussi visité une école flottante, péché le calamar, fait du kayak
dans une petite baie cachée ou on accédait par une grotte souterraine, fait des voeux lors des lachers de lanternes
nocturnes, appris I'harmonica (enfin commencé !!!), joué aux cartes avec Luna (notre nouvelle compagne de voyage pour ces
quelques jours), et cette fois on n'a pas fait de devoirs... (¢a donne le mal de mer !)Notre voyage au Vietnam a commencé sur
I'eau et finit sur I'eau... C'était beau !

24-06-2010

Page 3/6


http://www.top-depart.com

embarquement mmediat

carnet de voyage

YANGOONZ&hellip; ancienne capitale coloniale. Je m&rsquo;attends a une ville charmante et nous trouvons une ville a
|&rsquo;abandon, il pleut, c&rsquo;est dimanche&hellip; Nous sommes « sous le choc » ! Aucune moto, aucun scooter, des
vieux taxis des années 60, crachotant, fermant leurs portieres et leurs fenétres a grand peine&hellip; Pas vraiment de voitures
particulieres, des bus ancestraux, la ville est grise&hellip; sauf la Schwedagon qui rutile de mille feux ! C&rsquo;est une drble
de découverte, et nous sommes les seuls touristes ! La saison des pluies fait peur aux étrangers&hellip; Quelques bonnes
surprises quand méme ! 1/ Richard nous emmeéne a I&rsquo;hotel Chatrium (& la place de celui qu'on avait réserve...), un
hétel 4* qui fait la joie des enfants, surtout pour sa piscine et son thanakka ! 2/ Nous déjeunons au Feel, un restau-cantine
prisé des Birmans et situé dans un quartier verdoyant de la ville. 3/ Nous visitons tous les beaux hotels, et nous faisons des
apéros-jeux inoubliables dans ces endroits mythiques&hellip; téléphone public dans la rue  "Bouddhisation" a
laSchwedagon pagoda ... et découverte du gros Bouddha couché Les filles adorent se mettre du thanakka a I'hétel ! Elles
s'integrent ' BAGAN, ancienne cité impériale. Quand on arrive a I&rsquo;aéroport, notre c&oelig;ur rayonne a nouveau ! On
sent qu&rsquo;ici tout va nous plaire&hellip; C&rsquo;est le 6eme sens du voyageur !!! Aéroport de poche, pas de touriste, le
soleil, et des champs a perte de vue, piste de latérite, feuilles des arbres vert profond, b&oelig;ufs et charrue a
|&rsquo;ouvrage&hellip; On a basculé au début du siécle ! Nous prenons le temps de dénicher notre hotel&hellip; Le Kaday
Aung Hotel aura notre préférence : c&rsquo;est simple, les gens sont accueillants, la piscine (bien que verdie par
|&rsgquo;orage passé) nous fait de I&rsquo;&oelig;il&hellip; Bref on s&rsquo;installe, et on est toujours aussi seuls&hellip;
Balades en vélo, en charrette a cheval, en pick up, en cyclo&hellip; On expérimente les différents moyens de se
déplacer pour découvrir des temples parmi les 2000 existants. C&rsquo;est une forét de stupa, de fleches qui pointent vers le
ciel, on tombe sous le charme !! Les temples en brique sont nos préférés, ils sont un peu désuets, ils cachent des secrets,
des peintures anciennes, des bas reliefs&hellip; Quelques feuilles d&rsquo;or s&rsquo;éparpillent dans les champs, détachés
par les vents et les pluies . On part a la cueillette&hellip; Le miracle opére et on serait prét a rester bien plus longtempsé&hellip;
Mais le temps passe&hellip; La saison des pluies arrive « enfin » et nous surprend une fin d&rsquo;apres midi&hellip;
Cé&rsquo;est « drole », des ruisseaux coulent dans les rues, les grands prennent leur douche, les enfants se roulent dans les
flagues&hellip; Ils sont tous en joie, et nous on est tous ruisselants sous nos Kway, pas vraiment étanches !!!! Ca fait des
souvenirs ! KALAW, ancienne ville de villégiature coloniale, a 1100 metres d&rsquo;altitude&hellip; qu&rsquo;on rejoint en
taxi « un peu bringuebalant ». La route est défoncée, on traverse des paysages magnifiques, des zones de culture de
palmiers a sucre, des champs a perte de vue&hellip; On voit les routes se construire, caillou par caillou&hellip; C&rsquo;est le
travail forcé dont on nous a parlé : quand une route se construit, une personne de chaque famille environnante doit venir
travailler sur le chantier : des femmes surtout a 90% ! Imaginez un instant votre journée a casser des gros cailloux en moyens
puis en petits, les placer minutieusement sur la route comme un puzzle géant qui n&rsquo;aurait aucun sens&hellip; Et vous
avez la vision d&rsquo;un monde injuste et absurde ! Notre minibus laisse ces chantiers, continue a sauter dans les énormes
nids de poule&hellip; Nous croisons aussi une ribambelle de camions qui descendent vers Yangoon, chargés comme des
mulets, de troncs de bois de teck, le trésor du Myanmar ! On voit la forét s&rsquo;échapper devant nos yeux&hellip; Certes
des nouveaux arbres sont plantés&hellip; mais bien moins que ceux qui sont coupés pour étre revendus a Singapour et en
Chine&hellip; On touche du doigt une réalité bien triste ! Et quand la forét aura disparu ???? Mais Kalaw, c&rsquo;est aussi
un départ de treks&hellip; Et malgré la saison des pluies qui s&rsquo;annonce imminente, on dit banco pour 3 jours de trek et
2 nuits « quelque part » ! Nous partons avec Harri Singh sur les chemins. Nous avons prévu un cheval pour que les enfants se
relaient et se reposent car au programme, 16, 22 et 18 km chaque jour&hellip; Beau challenge !! C&rsquo;est parti, Gabi
n&rsquo;est pas trés rassuré du haut de sa monture birmane, nous traversons le village avant d&rsquo;entamer le chemin de
latérite, passant entre les champs si cultivés. Toutes les demi-heures, le cheval change de cavalier, et nous continuons
|&rsquo;épopée.  Cueilleuses de thé sous la pluie, rizieres en friche, champs , villages&hellip; Le déjeuner de chapati (faits
par les enfants) et de curry nous requinque&hellip; |l fait froid, on a sorti les polaires et les kway&hellip; Je réve de gants !!!
Et on continue&hellip; On s&rsquo;arrétera dans I&rsquo;apres midi pour boire un thé chez le coutelier du pays. Ca sent la
fumée, une vieille poupée traine dans un coin avec un doudou bien vieillot, le feu crépite. On souffle ! La rando continue, sous
la pluie, les enfants sont merveilleux : pas un qui rale, ils avancent comme si de rien n&rsquo;était ! Nous arrivons
bienheureux a notre premiére étape du soir : une famille de 8 filles nous accueille, la mere (grand mere déja 9 fois) est
adorable et se fait un plaisir de prendre les enfants sur ses genoux dans des vrais gestes d&rsquo;affection. Diner a la bougie.
Nuit a 19h30&hellip; Crevés peut étre ??? Photo de famille ! Le lendemain de pluie nous offre des sentiers rouges de boue,
on s&rsquo;écrase tous chacun notre tour&hellip; C&rsquo;est pas simple de marcher&hellip; Faire du cheval non
plus&hellip; surtout quand la béte tombe sur les chemins, avec notre Lou sur son dos ! Mais on arrivera quand méme a cette
étape du soir qui me ravit ! Ce ne sont pas mes élans religieux mais une certaine sérénité qui m&rsquo;empare toujours dans
ces lieux : nous dormons dans un monastere&hellip; Chants des moines le soir, chants a 5h, chants a 7h&hellip; Je suis
heureuse d&rsquo;étre la, malgré la pluie diluvienne qui s&rsquo;écrase autour de nous toute la nuit ! Le dernier jour est
presque une partie de rigolade&hellip; Ca descend, histoires, jeux et chansons se succédent&hellip; Le Lac Inle approche au
loin&hellip; Ca n&rsquo;est plus qu&rsquo;a 6 heures de marche ! Et on a adoré ! LE LAC INLE&hellip; Malgré la saison des
pluies, I&rsquo;eau du lac est tres basse mais c&rsquo;est trés beau quand méme ! Nous voici avec 4 grands jours devant
nous a prendre le temps d&rsquo;explorer les villages, les marchés, les monasteres, les pagodes, les jardins flottants, les
fabriques artisanales&hellip; : ressentir I&rsquo;esprit du lac ! Les touristes ne se bousculent toujours pas, nous
sommes seuls dans notre hotel en travaux&hellip; Mais on est bien quand méme, isolés sur notre « ile » déserte !
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C&rsquo;est aussi le temps des petshops, des devoirs, et des apéros a la biere « Myanmar » au coucher du soleil !... Pour le
souvenir et le plaisir du plongeon improbable, Xtof et les zouzous sautent au milieu du lac Inle a pieds joints et téte la premiére
I Pofondeur : 50 cm...? Fond : Algues vertes et étranges... Je reste sur le bateau... Il faut bien 1 photographe !!!!
NYANGSWHE, le bout du lac : nous y passons un soir et puis finalement deux !!! Car I'ambiance y est tranquille, bon enfant,
notre guest house est sympa, on trouve quelques touristes égarés avec qui on a plaisir a discuter, on fait du vélo, on prend le
temps (encore !!!!), on va chez le coiffeur, on va aux sources d'eau chaude (surement que oui on a donné des sous a la junte
1), on assiste a un spectacle de marionnettes trés naif et bienvenu, et on voit méme des centaines de bonzes, partout dans la
ville, réunis ici pour leurs examens... C'est encore une bonne surprise du voyage ! YANGOON le retour... Cette fois nous
découvrons le quartier populaire ! Notre hotel, le Motherland Inn, est une étape connue des routards, on y est accueilli comme
des amis, c'est vraiment trés agréable ! Et on découvre un Yangoon bien différent, on repart vers le marché de Bogyokkhe, on
reprend des taxis pourris (on voit a travers le plancher et les fenétres en bache tiennent par un étrange effet du hasard), on
visite notre derniére pagode, le soleil est au rendez-vous, on a un dernier bel apercu de I'lrrawady qui brasse ses passagers
en tout sens sur les mini-ferrys...  Une derniére vision nous fait toucher du doigt la magie d'une ville qui ne se laisse pas
facilement apprivoiser : une ruelle ou des bonzes de 8/10 ans jouent a la toupie... Nous sommes attirés par la scéne comme
des papillons par la lumiére : bien nous en a pris car nous avons passé une heure incroyable en leur compagnie ! Gabi a
essayé la toupie, Xtof aussi... lls adorent ! Bon c'est décidé, on reviendra aussi au Myanmar ! A bon entendeur...

17-07-2010

UN JOUR A Lé&rsquo;ECOLE&hellip; a Krabi (on vous raconte ¢a en détail dans la newsletter n°8), le temps
d&rsquo;une belle rencontre et de jeux enthousiastes avec les enfants de Natasha&rsquo;school. DES JOURS BLEUS
| La saison des pluies n&rsquo;arrive toujours pas&hellip; Mais nous aimons |&rsquo;eau ! Plongée a Koh Tao au Japanese
Garden en bubble maker pour Lila, et baptéme pour Lou (aussi a l'aise qu'un poisson dans I'eau !!!) et nous 2 (tranquilles, sauf
le vidage de masque pour moi bien sar !!!!! Brouuhhhh toute cette eau bleue dans mes yeux !!!!). Les fonds sont magnifiques

et I'expérience en famille tres forte ! Snorkeling et long tail pendant toute une journée (des criques, des aquariums a ciel
ouvert dans lesquels on ne peut pas ne pas plonger mille fois !). C'est une des plus belles journées du voyage, on est
vraiment trés heureux d'étre & ! Et puis 2 jours entiers de raft sur la riviere Pai ! En avant 'aventure ! Cette « expé »,

car c&rsquo;en est une, nous entraine en raft sur une riviére qui traverse la jungle, de Pai & Mae Hong Song. Equipement,
briefing sur la rive, gonglage des embarcations, bidons étanches&hellip; I&rsquo;ambiance nous rappelle certaines expé
passées... Pu, notre guide rafteur, nous emmeéne a I&rsquo;aventure ! Descentes, premiers (petits) rapides, baignades,
passage dans les nids d&rsquo;araignées sauteuses, chasse aux pythons, traque des singes, tous les ingrédients du « loin »
sont la !!! Quelques frissons ! Notre nuit au campement est vraiment chouette, on écoute les bestioles, une luciole
mé&rsquo;a choisie, on dort sous des grandes moustiquaires et on se réveille en regardant le vert !!! Le terme
d&rsquo; « expé » existe du fait de cette deuxiéme journée de raft&hellip; Car on se rééquipe, on repart a lI&rsquo;aventure,
on prend nos marques, on évite les araignées (enfin on essaye !!!), on rame au long cours ! Baignade en position de
sécurité (pour rire !) Notre guide pour finir la descente (1 rapide a son actif...) ! Il y a peu d&rsquo;eau&hellip; Je trouve ¢a
vraiment pas mal (Audé me comprendra !!) car les rapides auraient pu étre beaucoup beaucoup plus gros !!! Ouf ! Une trés
belle aventure pur nous 5 au milieu de paysages formidables, un environnement qui ravit mes yeux ! DES JOURS
VERTS&hellip; car nous partons trekker dans la jungle du nord !&hellip; Chaco taille la foret a la machette, le chemin
né&rsquo;existe pas&hellip; C&rsquo;est une expérience incroyable, on regarde devant, derriere, en haut, partout du vert, des
feuilles, des lianes, des mousses&hellip; et nous sommes tout petits ! Il ne faut pas penser aux bestioles qui grouillent, il ne
faut pas s&rsquo;arréter de marcher trop longtempsé&hellip; il faut juste boire ce paysage de fou ! Mes yeux et mes oreilles
sont grands ouverts, le vert nous saoule ! Les enfants sont toujours aussi admirables ! On apprend a siffler, on fait de la
musique sur les bambous, on mange des fruits sauvages, nos guides ramassent des racines, des pousses de bambous, des
feuilles&hellip; Et on est subjugué par leurs connaissances si profondes de cette nature hostile ! Le village ou nous
arrivons apres 6 heures de marche est dans une vallée perdue et heureuse : rizieres, champs de mais, cochons&hellip; et
soleil doré ! Les enfants nous accueillent, on nous invite dans une maison sur pilotis. Le temps s&rsquo;est arrété, on
est la depuis des siecles !! La soirée tous ensemble (le village s&rsquo;est donné le mot pour manger ici&hellip;.) autour du
feu est mémorable. Ma nouvelle amie est Lahu, cette minorité du nord issue du Tibet. On ne parle pas la méme langue,
mais qué&rsquo;est ce qu&rsquo;on rigole ! Mon c&oelig;ur s&rsquo;ouvre en grand a cette jolie rencontre thai!  Nuit entre
chiens et cogs !!!  Un petit tour a I&rsquo;école avant de repartir & I&rsquo;assaut du vert ! Beaucoup de Iégéreté, de
chansons et de sourires avant d&rsquo;expérimenter I&rsquo;inquiétude face a ce grand vert, se sentir si minuscule quand
une bestiole ou une plante vous picore la peau ! Mais la balade ( !!) a la machette ne dure que 3 heures. On dit « bravo Mike
Horn » !

31-07-2010

VOYAGE AU CENTRE DE LA TERRE&hellip; Réveil nocturne a Java&hellip; Traversée des plantations de
café&hellip; Et I&rsquo;ascension commence enfin !  Le volcan Kawa ljen est tout embrumé, ambiance de bout du
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monde&hellip; Des porteurs de soufre montent avec nous, des paniers vides a |&rsquo;épaule. Le chemin est pentu,

long&hellip; Quand on arrive en haut, le cratére se cache&hellip; Et soudain, les nuages se déchirent : un lac bleu
turquoise apparait, des fumées blanches tourbillonnent dans le ciel, et au fond, les hommes arrachent le soufre a la terre pour
le remonter sur leur dos ! lIs portent 80 kg, une charge qu&rsquo;on n&rsquo;arrive méme pas a décoller du sol ! lls

font le trajet 2 fois par jour, parfois 3 : c&rsquo;est insensé !! Les fumées de soufre nous étouffent!  Xtof qui était descendu
tout au fond du cratére remonte le plus vite qu&rsquo;il peut. La résistance de ces travailleurs de la terre force notre respect !
Moins d&rsquo;1 euro le kilo, et moins 20 ans de vie&hellip; Et pourtant, ils gardent le sourire&hellip; Nous sommes soufflés
par ces hommes du soufre ! Une tres belle lecon de courage ! Je penserai a eux quand je me sentirai « out »&hellip;
OBJECTIF N° 1 DANS LE NORD DE BALI : LES DAUPHINS&hellip; Lovina&hellip; tout un programme ! Mais les descriptifs
des guides nous laissent un peu perplexes&hellip; Dauphins or not dauphins ??? Pour la bonne cause (c&rsquo;est
I&rsquo;animal préféré de Lou et Lila !!), nous optons pour Lovina, mais une seule nuit ! Bien nous en a pris : le site n&rsquo;a
rien de fantastique , mais la promesse est belle&hellip; Réveil matinal&hellip; (encore !) et nous partons vers la plage ou
nous retrouvons notre pécheur et son prahu « Wilma ». Pleine lune et soleil levant : I&rsquo;image est merveilleuse. Mer
d&rsquo;huile, calme serein. Le ballet des prahu commence, 2 puis 5 puis 10 puis 20, puis 30 !!! Tous pour tenter
d&rsquo;apercevoir une nageoire, un dos brillant&hellip; Et soudain, c&rsquo;est bien ¢a : quelques dauphins, des sauts, des
galipettes de Flipper méme !!! On adore, on ne voit qu&rsquo;eux, on est seul au monde ! AHMED, 16 ANS PLUS
TARDG&hellip; Nous avions adoré cet esprit de bout du monde&hellip; Nous retombons sous le charme ! Notre petite
chambrette toute simple nous offre le plus bel emplacement imaginé : les pieds dans le sable noir, un palétuvier en guise de
parasol, la mer nous chante sa chanson jour et nuit ! Et nous restons un peu plus ici : au lieu de 3 jours, nous doublons la
mise ! Et prenons le temps d&rsquo;apprécier. Et c&rsquo;est tout un programme : snorkeling, péche, balade labyrinthique
dans les proches et superbes riziéres en terrasse, re-snorkeling, re-péche, soirée guitare sur la plage, re-re-sorkeling&hellip;

11-08-2010

Pour rejoindre Lombok depuis Bali, le ferry nous a soumis a I&rsquo;épreuve du temps&hellip; 5 heures de
navigation. Ca tanguait un peu&hellip; mais point trop, et ¢ca m&rsquo;a laissé le temps de réver&hellip; Dés notre arrivée au
port de Lembar, I&rsquo;atmosphere nous a plu, c&rsquo;était sirement ce parfum d&rsquo;ailleurs qu&rsquo;on aime
tant&hellip; Impossible a expliquer vraiment : une impression, un sixieme sens&hellip; Une chaleur séche, des charrettes a
cheval, des gens assis devant les étals de rue, la poussiére&hellip; Bienvenue au Fareast&hellip; KUTA LOMBOK&hellip;
Des plages de sable blond a ne plus finir, une cote a I&rsquo;irlandaise, la chaleur en plus, les petites vendeuses de
bracelets, de tee-shirts et de sarongs en plus&hellip; Nous sommes sous le charme et c&rsquo;est tant mieux&hellip; : nous
avons prévu d&rsquo;y rester 6 jours ! Chaque jour nous offre de nouvelles plages de Robinson : des kilométres de sable (des
toutes petites boules de sable toutes rondes, comme des grains de sucre colorés qu&rsquo;on jette sur nos desserts a la
maison), une mer bleue turquoise, des vagues, des milliers de coquillages&hellip; En plus on a réussi a dénicher
quelques livres frangais&hellip; O temps suspend ton vol !!! On apprend encore de nouveaux jeux de cartes&hellip; On joue
encore au yam&rsquo;s&hellip;On joue aux explorateurs aux yeux de corail... On se perd dans le marché de Sengpol et
on est en voyage ! Les femmes sont voilées, les enfants sourient, les hommes nous vendent tabac blond et
couteaux&hellip; Gabi et Xtof testent les insectes grillés&hellip; Onrigole! TETEBATU&hellip; Au pied du volcan, on
avait envie de voir le Lombok des campagnes. Et c&rsquo;est magnifique ! Vue du Rinjani au petit déjeuner... Une balade
avec Gugun (notre charmant hote du Hakiki guest house) dans les riziéres et les champs de tabac nous émerveille !

Christophe laboure une riziére, nous battons le riz dans un autre champ&hellip; On devient « incollables » sur la culture du
riz,toutde Ad Z! On apprend aussi & connaitre mieux la culture du tabac, on rencontre des paysans trés
sympas&hellip; Et on parcourt les villages, Gabi, Lou et Lila tissent des bagues en bambous, font des poteries&hellip; On
apprécie cette parenthése au vert, apres tout ce bleu plein les yeux !!! La guitare nous endort le soir, le muezzin nous réveille
le matin&hellip; Les jours ont une autre saveur&hellip; MANGSIT&hellip; Fin de la boucle sur la cote ouest, face a
Bali&hellip; Petites vaguelettes&hellip;Soleil caressant&hellip; « Quand vient la fin du voyage, sur la plage&hellip; » On finit
en douceur&hellip;  C&rsquo;était un magnifique voyage, qui nous a permis de vivre nos réves ensemble&hellip; Il y aura
tant de beaux moments a partager encore !
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